Ernst Meyer f.
Nekrolog.

Am 3. Dezember verstarb an den Folgen einer Coronarsklerose im
61. Lebensjahr der langjihrige Herausgeber und Mitarbeiter des Archivs,

E. Meyer, Konigsberg i. Pr. Allzufrith wurde er aus erfolgreichstem
Wirken abberufen.

Zwar beeintrichtigten leichtere stenokardische Beschwerden Anfang
dieses Jahres vorlibergehend seinen Gesundheitszustand, in denen aber
wohl niemand die drohenden Vorboten der so rasch hereinbrechenden
Katastrophe vermutet hat. Konnte er doch im April 1931 in bald wieder-
gefundener Frische an der Breslauer Tagung des Deutschen Vereins
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fiir Psychiatrie teilnehmen, die er als Vorstandsmitglied mit einer das
Fest wiirdig kronenden Rede abschlof. Etwa einen Monat spéter war
es ihm noch vergonnt, seinen 60. Geburtstag im Kollegen- und Freundes-
kreise festlich zu begehen, wobei ihm die vom Archiv gewidmete Fest-
schrift eine besondere Freude bereitet hatte. Bis wenige Tage vor seinem
Ende war er dann noch unermiidlich und rastlos tatig, bis ihn schwere
Erscheinungen des gleichen tiickischen Leidens, dem auch sein Vater
erlegen war, auf das Krankenlager warfen.

E. Meyer begann seine Laufbahn als Assistent am Pathologischen
Institut seiner Vaterstadt Gottingen. Auch als er sich bald darauf
der Psychiatrie zuwandte, blieb er — ein Schiiler Orths — der patho-
logischen Anatomie treu, wie seine zahlreichen Arbeiten aus dem Gebiete
der Histopathologie des Nervensystems erweisen. Zu nennen wéiren
hier namentlich seine frithen Publikationen iiber die Pathologie der
Ganglienzelle, pathologisch-anatomische Untersuchungen bei Psychosen,
sowie spiterhin Beitrige zur pathologischen Anatomie der Encephalitis
lethargica und des Fleckfiebers. Wenn ihm in spéiteren Jahren die
pathologische Anatomie der Psychosen auch zuweilen Anlall zu resi-
gnierenden Auflerungen war, so gab er doch oft der Hoffnung Ausdruck,
daB von kiinftigen verfeinerten histopathologischen Methoden auch fur
die Erforschung der Psychosen viel zu erwarten sei.

Seine erste psychiatrische Ausbildung hatte Meyer in Herzberge-
Berlin bei Moeli, wo damals unter anderen auch A. H. Hiibner-Bonn,
Falkenberg, der jetzige Direktor von Herzberge und Ménkemoller, der
kiirzlich verstorbene Direktor der Hildesheimer Anstalt als Assistenten
titig waren. Dann ging er nach Tiibingen zu Siemerling und habilitierte
sich. dort mit einer Arbeit: ,,Beitrag zur Kenntnis der akut entstandenen
Psychosen und der katatonischen Zustdnde.” Mit seinem von ihm
besonders verehrten Lehrer Siemerling ging er dann als dessen Oberarzt
nach Kiel, wo er bis 1904 blieb. Eine in diese Zeit fallende umfangreichere
Arbeit: ,,Uber akute und chronische Alkoholpsychosen und iiber die
atiologische Bedeutung des chronischen Alkoholmifibrauches bei der
Entstehung geistiger Storungen iiberhaupt* bildete den Ausgangspunkt
fiir seine spatere eingehende Beschéaftigung mit den Rauschgift- und
Alkaloidsuchten, insbesondere dem Morphinismus. Er setzte sich fiir
die plotzliche Entziehung der Morphinisten ein und wandte sich nach-
driicklich. gegen die Uberschitzung der Abstinenzerscheinungen. Auch
den forensischen Komplikationen der Narkomanien wandte er in mehreren
Publikationen sein besonderes Interesse zu.

Im Jahre 1904 wurde Meyer als Direktor der damals noch als Sonder-
abteilung in dem Stiddtischen Krankenhause untergebrachten Psychi-
atrischen Klinik nach Konigsberg i. Pr. berufen, wo ihm ein Jahr spéter,
im Alter von erst 36 Jahren, das Ordinariat {ibertragen wurde. In
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Konigsberg gelangte in einer iiber ein Vierteljahrhundert wihrenden
unermiidlichen Tétigkeit sein Schaffensdrang zur vollen Entfaltung.

Zuniachst galt es, die damals in Konigsberg sehr riickstindigen
Verhédltnisse im Irrenwesen grandlegend zu sanieren und den Anforde-
rungen der Zeit anzupassen. Fand Meyer doch als Stéitte seines Wirkens
die ,,Spinnstuben’ des Stadtischen Krankenhauses vor und bildeten
Zwangsmittel bei der Behandlung der Kranken nichts Auflergewthnliches.
Hiermit rdumte er grimdlich auf, wie er sich iiberhaupt, dem Beispiele
seines Vaters Ludwig Meyer folgend, zeit seines Lebens energisch fiir
eine absolut freie Behandlung der Geisteskranken eingesetzt hat. Vor
allem sorgte er fiir eine entsprechende réumliche Unterbringung seiner
Kranken. Er kronte sein Werk mit dem Bau der Konigsherger Nerven-
klinik, die im Jahre 1913 fertiggestellt wurde und auch auBerlich ein
Markstein in der Geschichte der Konigsberger Fiirsorge fiir Geisteskranke
darstellt. Der moderne mustergiiltige Bau wurde ganz nach Angaben
Meyers ausgefihrt, wobel ihm die bei Siemerling gemachten Erfahrungen
zustatten kamen. Bis zuletzt lag ihm die weitere Ausgestaltung seiner
Klinik besonders am Herzen, der er sich stets in liebevollster Weise
widmete.

Grof igt, wie das beigefiigte Verzeichnis zeigt, die Zahl der in seiner
Konigsberger Zeit entstandenen wissenschaftlichen Arbeiten Meyers,
die groBtenteils im Archiv erschienen sind.

Seiner pathologisch-anatomischen Beitrdge und seiner eingehenden
Beschiftigung mit den Narkomanien ist bereits gedacht. Wie seinen
Lehrer Siemerling intervessierten ibn ferner schon frith die Beziehungen
geistiger Stérungen zu den Generationsphasen und in Zusammenhang
hiermit namentlich die Frage der kiinstlichen Unterbrechung der
Schwangerschaft aus psychiatrisch-neurologischer Indikation. In einer
groBeren Reihe von Arbeiten und in einem Sonderkapitel des Winterschen
Werkes: ,,Die Indikation zur kiinstlichen Unterbrechung der Schwanger-
schaft” legte er seine Anschauungen hieriiber nieder. Bemerkenswert
ist, dall er spéter unter bestiimmten Voraussetzungen auch die sog.
Schwangerschaftsdepression in das psychiatrische Indikationsgebiet
hineinzog. Alle diese Fragen fiihrten ihn dann zu eugenischen Problemen.
Sowohl zur Indikation der kinstlichen Schwangerschaftsunterbrechung
wie auch der Sterilisation suchte er den Absatz 2 des §176 StGB.
heranzuziehen, um aus ithm die Anzeige fiir den kinstlichen Abort
bzw. fiir die Sterilisation abzuleiten, und zwar in Abhéngigkeit davon,
ob Qeisteskrankheit im Sinne dieses Paragraphen vorgelegen hat.

Sehr ausgedehnt war Meyers gutachtliche Tatigkeit, die ihn ebenfalls
zu zahlreichen wissenschaftlichen Arbeiten anregte. In seiner praktischen
Gutachtertatigkeit zeichnete ihn weitgehendste Milde aus. Er warnte
seine Schiiler immer wieder davor, mit einer moralisch wertenden Ein-
stellung an die Kranken heranzutreten, besonders wenn es sich um
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Grenzfille handelte, und wandte sich wiederholt gegen leichtfertige
Anwendung des Simulationsbegriffes.

Seine neurologischen Arbeiten befassen sich vor allem mit den
Hirntumoren. In den letzten Jahren veranlaBte ihn die zunehmende
Bedeutung der Réntgenologie fitr die Neurologie zu eingehenden ence-
phalographischen Studien, nachdem er mit Hilfe der Notgemeinschaft
fir die deutsche Wissenschaft eine moderne Rémbgeneinrichtung fiir
Diagnostik in seiner Klinik eingerichtet hatte.

Meyers Perstnlichkeit war vornehmlich ausgezeichnet durch Giite
und wohlwollende Milde wahrhaft edlen Menschentums. Er war keine
Kampfnatur, ihm lagen auch nicht Kraftakte, die wie alles Briiske
seinem zartempfindenden verinnerlichten Wesen zuwider waren und
die er in vornehmer Selbstdisziplin mied. Scharfe Gegensitze suchte
er nach Moglichkeit auszugleichen und zu iiberbriicken und verstand es
insbesondere, in Sitzungen heftiger werdende Diskussionen in ein ruhiges
Fahrwasser zu lenken und unfruchtbares Polemisieren zu unterbinden.
Sein kluger und bedachter Rat war im Kreise seiner Kollegen hoch
geschiitzt. Seinen Schiilern war er stets ein wohlwollender und hilfs-
bereiter Chef und ging ihnen mit vorbildlicher Pflichttreue voran. Auch
seiner Lehrtatigkeit und allen seinen sonstigen Pflichtkreisen widmete
er sich in aufopfernder Weise. Der ihm eigene feine Humor kam meist
nur im engeren Freundeskreise zum Ausdruck.

So wird das Bild seiner besonderen und edlen Personlichkeit in allen
die ihm naher gekommen sind weiterleben und von ihnen in Treue und
Dankbarkeit bewahrt werden.

K. Moser, Konigsberg i. Pr.
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